
Bruno, 6 Jahre, lebt mit 
einem halben Herzen.

Angeborene Herzfehler

Ihr Ratgeber zu den 



Noch benommen, aber gerettet: 

2



jedes Jahr kommen in Deutschland 1% aller Kinder mit einem Herzfehler 
zur Welt
das Denken, Fühlen und Handeln von kinderherzen. 

fehler

Jetzt geht es ihm gut.

ein weitestgehend herzgesundes 
Leben schenken.

kinderherzen 

Liebe Leserin, lieber Leser,

3
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Herzfehler waren (und sind noch heute) die 
 

bei Neugeborenen.

1944 wurde die erste  zur 
Behandlung von Kindern, die infolge von 

versorgung leiden, durchgeführt.

Die erste erfolgreiche 
wurde am 31. August 1954 in den 

USA von Dr. C. Walton Lillehei, Minnesota, vorgenommen.

Der erste 
 in der Johanniter Kinderklinik 

1976.

Die  und 
die  

bei Neugeborenen und Säuglingen begann

 in den frühen 1980er Jahren.

 damals an seiner 
Fehlbildung des Herzens.

1944 wurde die erste  zur 
Behandlung von Kindern, die infolge von 

versorgung leiden, durchgeführt.

Der erste
 in der Johanniter Kinderklinik 

1976.

 damals an seiner 
Fehlbildung des Herzens.
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100.  wird auch 
heute noch  geboren. 

 sind das etwa 21 

Auf das Jahr gerechnet kommen 
in Deutschland 7.900  mit 

einem Herzfehler zur Welt. 

Es gibt etwa 2.000
 mit unterschiedlicher Schwere.

Etwa 94  

Die  
auch im Erwachsenenalter ist für viele 

von ihnen lebensnotwendig.

100. wird auch 
heute noch geboren. 

 sind das etwa 21

Es gibt etwa 2.000
mit unterschiedlicher Schwere.

Die 
auch im Erwachsenenalter ist für viele 

von ihnen lebensnotwendig.
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das ungefähr so groß wie eine Faust ist?
Hier die Erklärung: 
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1
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Bei Frühgeborenen kann ein Verschluss des PDA nicht selten durch Medikamentengabe 

den Sie zu jeder Krankheit die Erfolgsgeschichte eines Herzkindes.

11



 

Und heute?  

1

Und heute? 
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sechs bis zehn Prozent ist die 

bis hin zu schockartigen Verfallszuständen.

 Da für 

2
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kinderherzen

kinderherzen
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Eldin litt unter einer kritischen Aortenisthmusstenose; sein 
. >> 

2
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>> 

Und heute? 
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fünf bis sieben Prozent

sehr guten Erfolg.

3
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1919

Überdehnte 
Aortenwände

Verengte 
oder verdickte 
Aortenklappe 
(Aortenklappen-
stenose)

Blut wird über die 
Hauptschlagader 
(Aorta) in den 
Körper gepumpt.

Aufgrund der 
erhöhten Pump-
belastung verdickt
Herzmuskel



>> 

3
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>> 
untersucht.

 

Und heute? 
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Fünf bis sieben Prozent der angeborenen 
Herzfehler entfallen auf die PS.

Die Aussichten für die Kinder sind nach erfolgreicher Behandlung gut. Sie können

4
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Nur wenig 

zur Lunge.

Lungenvenen ins 

23



>>

4
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>> Dabei konnte selbst bei dem kleinen Baby der Zugang durch die Leiste gewählt 

Und heute? 
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kinderherzen

143.000 Euro. 
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ander getrennt

zent

sind regelmäßige lebenslage Kontrolluntersuchungen beim Kardiologen nötig.
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dass Lukas’ Lungenschlagader 

>>

Anmerkung: 

5
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>> 

größe dehnbar ist

Und heute? Und heute? 
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Er tritt bei sieben bis 12 Prozent der Kinder mit angeborenem Herzfehler auf und 

nen Herzfehler aus.

Eine 

6
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-

-
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gungen hatte. 
gründlich über mögliche Behandlungswege.

>>

6

34



>> 

lich kontrolliert.

Und heute?Und heute?
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Das ist die Geschichte von EMAH* Robin, 
der heute als Erwachsener seinen ganz 

eigenen Weg geht.
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borenen Herzfehlern

Lungenkreislauf ausgeschaltet.

chirurgische Behandlung des HLHS ab.

7
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(PDA)
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Und heute?Und heute?

40



kinderherzen  am 
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Befunden:

Lebensjahres zwingend notwendig.

8
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Und heute? Und heute? 
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kinderherzen
214.000 Euro
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Als Kind lernte sie dann schon 
 

aber für Langstreckenläufe reichte die Puste eben nicht.

nicht. Euer Herz gehört zu Euch.“ 

herzgesunder Kinder ist.
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„
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Herzfehler. Da in der 

genschlagader.

mern.

9
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heidewand zur Welt.

handeln. >>

9
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>> 

Eingriff blühte der bis dahin extrem untergewichtige Junge richtig auf, trank mit 

Und heute?

51



Die 
Kinder sind also blausüchtig oder zyanotisch.

10
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>> 
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>> 

Und heute? Und heute? 
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Ihr Kind soll am Herzen operiert werden und Sie planen 
den Klinikaufenthalt? Hier einige Tipps, die Ihnen und 
Ihrem Kind in dieser anstrengenden Zeit ein wenig helfen.

Zeit für mich!

57



Diese 

 herzmedizinische 
Ausstattung

 Mit 
herzkranken Kindern 

aus Krisengebieten

58



Auch Sie können dazu 
beitragen, dass wir in Zukunft 

noch mehr Herzkindern auf 
ihrem Weg ins Leben 

helfen können.
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Selbst
Tech

kinderherzen

 

kinderherzen. 

eine kinderherzen
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Elisabeth Kinderkrankenhaus, 

Klinikum Links der Weser,
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Deutsches Herzzentrum München,

Klinikum Augsburg, 
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Herzkranke Kinder e.V.

JEMAH e.V.

Herzkind e.V.

Das herzkranke Kind e.V.

Kinderherzliga e.V.

Herzfehler 
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Bleiben Sie gut informiert: 
 kinderherzen

kinderherzen

„Entwicklung von mitwachsenden Herzklappenprothesen für die pädiatrische Herzchirurgie basie-

ner Herzklappenprothese“

kinderherzen

Seite 1 von 2 · RESEARCH REPORT 02|18                                                
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www.kinderherzen.de

Herzklappenersatz - 
immunologisches Matching 

Ziel des geförderten Versuchsvorhabens war deshalb die 

auf einer dezellularisierten xenogenen Herzklappe, vom 
Immunsystem des potenziellen Empfängers abgestoßen werden 
würde oder nicht. 

Diese Ergebnisse zeigen, dass dezellularisierte Herzklappen 

Anwendung in Frage kommen. Abbildung 1: Dezellularisierte Herzklappe 
(von oben – arterielle Seite)

Abbildung 2: 
Schema und 
Beispielmembran 
des entwickelten 
Dot-blot Verfahrens 

Bindung 
präformierter 

potenziellen 
dezellularisierten 
Herzklappen-
implantaten.

listen. Außerdem war im Ultraschall 
sichtbar, dass Baby Theodor mit 
einem AV-Block, einer Herzrhyth-
musstörung, die zum Herzstillstand 
führen kann, und einem Loch in der 
Herzscheidewand zur Welt kommen 
würde. Die Ärzte planten den Kaiser-
schnitt für den 10. Dezember 2015.

„Wir rechneten mit dem Schlimm-
sten“, sagt seine Mutter Deborah. 
Umso glücklicher war die Familie, 
als Theodor nach einer Woche im 
Uniklinikum Köln nach Hause durfte. 
„Wir hatten ein sehr schönes Weih-
nachtsfest.“

Kurz darauf die erste Notoperation. 
Eltern und Ärzte hatten die Sauer-
stoffsättigung im Blut streng und 
ständig kontrolliert. Als Theodor 
fünf Wochen alt war, fiel sie drama-
tisch. Sein krankes Herz schaffte es 
einfach nicht, ihn mit genug Sau-
erstoff zu versorgen. „Wir gingen 
zur Überwachung ins Krankenhaus, 
eine halbe Stunde später lag unser 

„Wenn Sie jetzt mit Theodor nach 
Hause fahren, wird er das nicht 
überleben.“ So die Kinderherzchi-
rurgen in Berlin, als der kleine 
Theodor vier Monate alt war. Ur-
sprünglich waren seine Eltern nur 
von Köln nach Berlin gereist, um 
eine zweite Expertenmeinung ein-
zuholen. Plötzlich ging es ums pure 
Überleben.

Es war nicht der erste Schock für 
Deborah und Bernd, die Eltern 
von Theodor. Schon in der frühen 
Schwangerschaft, als Theodors Herz-
chen noch winzig klein war, erkann-
ten die Pränatalmediziner mehrere, 
sehr schwere Herzfehler. Besonders 
komplex: Körperschlagader (Aorta) 
und Lungenschlagader (Pulmonal-
arterie) sind vertauscht, ebenso die 
beiden Herzkammern. „Criss-Cross-
Heart“ sagen die Kinderherzspezia-

kinderherzen
kinderherzenBrief
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· „Theodor ist unser Held!“

· Nachruf

 Glück“

· Baggern für Kinderherzen

· Herzgesundheit für Erwachsene 
 mit angeborenem Herzfehler

· Elf Herzkinder aus El Salvador 
 können wieder lachen

 Ehrenamt

· Spende im Gedenken an 
 unser Herzkind Leni

· kinderherzen
 Moritz wird zum Abenteurer

· Moderne 3D-Technik ermög-
 licht beste Behandlungsweise 

 Pulmonalklappenstenose

„Theodor ist 
unser Held!“
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Kinderherzzentren e.V.
 www.kinderherzen.de

f www.facebook.com/kinderherzen

Jetzt 
spenden!

Bank für Sozialwirtschaft 
 DE 4737 0205 0000 0812 4200

kinderherzen


