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Mochten Sie unser neues Projekt unterstiitzen?
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Neues von der kinderherzen
Stiftung Miinchen

Vor- und Nachsorgeprogramm fiir Familien mit herzkranken Kindern

Auf in eine freudige Zukunft: Herzkind Leon
mit Familie

Leon hat mit seinen zwei Jahren schon
viel durchgemacht. Das kleine Herz-
kind ist mit nur einer Herzkammer zur
Welt gekommen und wurde bereits
drei Mal operiert, das erste Mal mit
funf Tagen. Als Leons Eltern ihren klei-
nen Schatz endlich mit nach Hause
nehmen durften, mischte sich zur
groBen Freude auch Unsicherheit.
Medikamente mussten verabreicht,
die Sauerstoffsattigung regelmalig
gemessen werden. ,Was machen wir,
wenn etwas passiert? An wen wenden
wir uns mit wichtigen und dringenden
Fragen?” Die Angst, etwas falsch zu
machen, war riesig und die Folgen nicht
auszudenken.

lhre Hilfe macht den Unterschied!

(Einkammerherz) ist einer der schwer-
sten angeborenen Herzfehler. Nach der
stationdren Entlassung bendtigen die
kleinen Patienten eine deutlich umfas-
sendere Betreuung als bisher bekannt.
Das Heimmonitoring-Programm des
ZUVH schlieBt eine gravierende Liicke
im Versorgungssystem fiir Herzkinder
und erhdht deren Uberlebenschance.
Es bietet den betreuten Familien neben
zwei festen Kontakten pro Woche nahe-
zu rund um die Uhr eine Ansprech-
person, die bei Fragen erreichbar ist
und individuelle Hilfe leisten kann.

Herzkind Leon und seine Familie haben
die Hilfe des ZUVH in Anspruch genom-
men. Seine Mama berichtet uns dank-
bar: ,,Das Zentrum univentrikuléires
Herz hat uns viel Sicherheit gegeben.
Nach jeder Operation ist man zwar
froh, endlich nach Hause zu diirfen
und gleichzeitig besorgt, was alles
passieren kénnte. Im Zentrum kennen
sie die Geschichte von Leon und wis-
sen, was zu jeder Zeit die Schwierig-
keiten sein kénnen. Auch wenn spiit
abends mal ein Wert nicht stimmte,
haben wir immer zeitnah eine Ant-
wort bekommen, was zu tun ist. Jedes
Mal einen Arzt zu konsultieren und
die Situation zu erkléiren, wéire
sehr aufwendig gewesen.
Auch wenn heute noch Werte

DAS PROJEKT AUF EINEN BLICK:

Projekttitel: Zentrum univentri-
kuladres Herz und andere komplexe
Herzfehler (ZUVH) (P-M-021/2020
KH M)

Therapieziele:

¢ Ganzheitliche Betreuung von
Kindern mit angeborenem
Herzfehler

e Heimmonitoring-Programm fiir
optimale Vor- und Nachsorge

¢ Entlastung der Herzfamilien
sowie des behandelnden
medizinischen Fachpersonals

e Bestmogliche Vorbereitung
auf Herzoperationen und an-
schlieRende Pflege

¢ Pranataldiagnose und Beratung
von werdenden Eltern

Standort: Deutsches Herzzentrum
Miinchen

Laufzeit: Januar 2022 — Dezember
2023

Kosten: 342.267,36 Euro

..................................

Spenden Sie fiir die kinderherzen Stiftung Miinchen!
Ihr Engagement hilft uns dabei, herzkranken

unstimmig sind, weifs ich, dass
ich mich jederzeit an das Zen-
trum wenden kann und schnell
Antworten erhalte.” Um
diese wertvolle Betreuung fir
Herzfamilien anzubieten und
Das kinderherzen-Projekt ~Zentrum  \eijter auszubauen, brauchen wir Ihre
univentrikuldres Herz (ZUVH) unter-  ynterstiitzung, denn die kinderherzen
stitzt Herzfamilien in genau solchen Stiftung Miinchen finanziert das Pro-  FrauBeckmann und Frau Dr. Lemmer vom
Situationen. Das univentrikuldre Herz jekt fir die nichsten zwei Jahre. ZUVH

Kindern bessere Behandlungsmaglichkeiten und
deren Familien wichtige Unterstiitzung in Mlnchen
und Umgebung zu bieten.
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Erfolgreicher erster kinderherzen-Lauf

= E Im November 2021 schnirten
Lauferinnen und Laufer in ganz
Deutschland ihre Sportschuhe,
um beim kinderherzen-Lauf
kilometerweit fir herzkranke
Kinder zu laufen. Dabei konnten

Alles eine Frage der Perspektive

Jedes Bild erzdhlt eine Geschichte. Seine eigene oder
die, die wir darin sehen? Diese Frage stellten sich 100
Autor*innenpaare im Rahmen der wohltatigen Initiative
#1bild2geschichten und schrieben je zwei Geschichten
zu 100 Bildern. Das Ergebnis ist eine bunte Sammlung
kurzer Erzahlungen flr Erwachsene, von der bereits mehr
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Im Herbst findet der nachste kinderherzen-Lauf statt fin-
det. Sie kdnnen Ihren Startplatz jetzt schon vormerken bei
linda.roess@kinderherzen.de. Wir freuen uns auf lhre

Teilnahme!

Wir bedanken uns von Herzen bei Torsten Pretzsch und
allen Teilnehmenden, die diesen Tag bereichert haben!

Zusammen(legen) fiir den guten Zweck

Die Mitarbeitendenvon Edwards
Lifesciences Services GmbH ha-
ben intern fir den guten Zweck
gesammelt. Dabei wurde die
stolze Summe von 1.780 Euro
erzielt. Wie wichtig gute medi-
zinische Ausstattung ist, wissen
die Beschdftigten am besten.
Sie  entwickeln

pflege und Herzerkrankungen.

Vielen Dank fiir diese grof3zii-
gige Spende!

Wir brauchen Sie! Werden Sie
aktiv fur kleine Herzpatienten:

Unsere kinderherzen Stiftung Miinchen
vernetzt regionale Projekte auch vor
Ort. Fiir Herzkinder und deren Fami-
lien in Miinchen und der Region.

Zeigen Sie Herz. Es gibt viele Ideen,
wie Sie uns unterstiitzen konnen.

grandiose 8.400 Euro gesam-
melt werden. Uber 400 Men-
schen haben mitgemacht. Die
Startgeblhr spendete Initiator
Torsten Pretzsch vom Ausdauer-
blog flir unser Projekt Sport-App.

innovative Das Team von Edwards
Technologien fir die Intensiv- Lifesciences Services
GmbH zeigt stolz den
Spendenscheck.

Flr jeden Gast, den die Om-
nibus Kraus GmbH 2021 zu
einer Tagesfahrt begrifsen
durfte, hat sie einen Euro an
die kinderherzen Stiftung
Miinchen gespendet. Und
die Aktion nimmt noch mal
Fahrt auf — auch in diesem
Jahr wird das Forchheimer
Unternehmen einen Euro
pro Fahrgast spenden.

als 1.000 Stick verkauft
wurden. Der Reinerlos
kommt unter ander-
em der kinderherzen
Stiftung Miinchen zu-
gute. Bestellen auch
Sie lhr Exemplar unter
www.1bild2geschich-
ten.de/bestellung

Herzlichen Dank fiir
dieses wundervolle
Projekt!

Volle Fahrt voraus — ein Euro pro Fahrgast

Die Initiatoren der Aktion:
Geschéftsfiihrer Florian Kraus

Vielen Dank fiir so viel Herz! nd Maria Karwath-Lipmann

Als Dauerspender verlassliche
Hilfe schenken! Schon mit 10 Euro
im Monat helfen Sie, dass kleine
Herzen grold werden.

Zahngold spenden: Sind Sie Zahn-
arzt oder kennen Sie Ihren gut?
Stellen Sie in Ihrer Praxis eine un-
serer Zahngold-Sammelboxen auf.

Ob Spendenlauf, Mitarbeiter-
aktion, Flohmarkt oder Sport-
event — organisieren Sie eine
eigene Spendenaktion!

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!
Linda R6g ist fiir Sie da unter
linda.roess@kinderherzen.de

oder 089/1218 1798.

Auf lhre Hilfe kommt es an!
Unterstiitzen Sie
kinderherzen in Miinchen!

SPENDENKONTO

Commerzbank Miinchen
kinderherzen Stiftung Miinchen
IBAN: DE67 7008 0000 0954 5451 00
BIC: DRESDEFF700

Kuratoriumsmitglieder:

Prof. Dr. med. Peter Ewert (Vorsitzender)
Robert Schoppl-Martinez (Stellvertretung)
Dr. med. Julia Lemmer

Klaus Rader

Bernd Steegmaier

Dr. Albrecht Will

Peter Otto

Bernhard Ul
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